HORAIRES D’HIVER

Mardi, jeudi: 9h00 -12h00
Préparation physique : 17h30 -19h30
sur rendez-vous

Mercredi : 14h00-17h00, en période
scolaire,

Samedi : 9h00 a 12h00
-15h a 17h sur rendez-vous

Dimanche : 9h00 -12h00

HORAIRES D’ETE

Mardi, jeudi: 9h00 -12h00 - 16h30-19h

Mercredi : 14h00-18h00 (période
scolaire)

9h00- 12h00 (jours de
stages)

Samedi : 9h00 a 12h00, 16h a 19h sur
rendez-vous

Dimanche : 9h00 -12h00

Les mardi soir, jeudi soir, samedi apres-
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CROS DE
BOYER

SAISON 2022/2023
Venez découvrir et pratiguer un
sport complet a partir de 9 ans
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http://www.avironclubdesixfours.wixsite.com/

midi sur rendez vous.

Horaires adaptés pour les compétiteurs.



